
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aikataulu: 

17.30 – 18.00 7v 60m aj 

18.00 – 18.30 9v 60m aj 

18.30 – 19.00 11v 60m aj 

19.00 – 19.30 13-15v 60m aj 

 

 

 

 

 

 

KUY Kisailut 3 

8.2.2024 - AIKATAULU 

Sarjat ja lajit: 

T/P 7-15 60m aj 

Järvenpään monitoimihalli, 

Vanerikuja 2 

 

Ilmoittaudu ennakkoon 

kilpailukalenteri tai 

kilpailu(at)kuy.fi 

Varmista osanotto 15min 

ennen oman ensimmäisen 

juoksun alkua. 

 

Tiedustelut: 

0458936705 

kilpailu(at)kuy.fi 

Kilpailussa lajina 60 aitajuoksu ja 

kilpailut tarkoitettu 7-15-vuotiaille 

urheilijoille.  Ajanotto toteutetaan 

kennoilla, jolloin 30min aikana saa 

käydä juoksemassa useamman 

kerran aidat läpi. Kannattaa tulla 

paikalle hieman etukäteen 

omatoimista lämmittelyä varten 

Järvenpään yleisurheilukoulut 7-8 

ja 9-10v ja harjoitusryhmä 13-15v 

osallistuvat seurakisaan 

harjoitusten yhteydessä ja 

harjoitukset järjestetään normaaliin 

aikaan. 

 


